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OBSERVACIONS SOBRE LES REGLES DE JOC

Homes i dones

Tota referéncia al génere masculi en les Regles de Joc pel que respecta a arbitres, jugadors o

oficials equivaldra (per simplificar la lectura) tant a homes com a dones.

Arbitre

Tota referencia a l'arbitre fa menci¢ a la figura del collegiat sense especificar si actua un o dos
arbitres en el partit. Aquesta especificacio es pot trobar en la Regla nimero 5 de les Regles de joc.
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Instal-lacié de joc

La instal-lacio de joc haura de disposar de l'equipament adequat per al desenvolupament del partit.
Les caracteristiques son:

e Lainstallacio de joc podra ser una pista poliesportiva a l'aire lliure o un pavelld poliesportiu
cobert segons els requeriments de la categoria i divisio del partit que s'especifiquen a

continuacio.

REQUERIMENTS D'INSTALACIO PER CATEGORIES
CATEGORIAIDIVISIO INSTAL-LACIO DE JOC
DIVISIO D'HONOR CATALANA Pavell6 amb crondmetre
1a DIVISIO CATALANA Pavell6 amb crondmetre
2aDIVISIO CATALANA Pavell6 amb crondmetre
3a DIVISIO CATALANA Pista poliesportiva o Pavello
JUVENIL DIVISIO D'HONOR Pavelld amb cronometre
JUVENIL1a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
JUVENIL 2a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
JUVENIL 3a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavelld
CADET DIVISIO D'HONOR Pavello amb crondmetre
CADET1aDIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
CADET 2aDIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
CADET 3aDIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
INFANTIL DIVISIO D'HONOR Pavello amb crondmetre
INFANTIL1a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
INFANTIL 2a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
INFANTIL 3a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavello
ALEVIDIVISIO D'HONOR Pavell6 amb crondmetre
ALEVI1a DIVISIO Pista poliesportiva o Pavelld
ALEVI2aDIVISIO Pista poliesportiva o Pavelld
ALEVI3aDIVISIO Pista poliesportiva o Pavelld
BENJAMI Pista poliesportiva o Pavelld
PREBENJAMI Pista poliesportiva o Pavelld
DIVISIO D'HONOR FEM. CATALANA Pavellé amb crondmetre
1a DIVISIO FEM. CATALANA Pavello amb cronometre
2aDIVISIO FEM. CATALANA Pista poliesportiva o Pavelld
DIVISIO D'HONOR JUVENIL-CADET FEM.  Pavellé amb cronometre
1a DIVISIO JUVENIL- CADET FEM. Pista poliesportiva o Pavelld
DIVISIO D'HONOR BASE FEM. Pista poliesportiva o Pavelld
1a DIVISIO BASE FEM. Pista poliesportiva o Pavelld

A les delegacions, que per la seva estructura no tinguin competicié de 32 Divisio Catalana, i l'Ultima
categoria sigui 2a Divisio Catalana, es podra acceptar de manera excepcional, no tenir
l'obligatorietat de jugar en pavelld cobert als equips que aixiho sollicitin abans del comengament de
la competicid, no essent possible modificar el terreny de joc de pavellé a pista durant la mateixa
temporada.
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e Disposar de dos vestuaris adequats perqué els membres dels equips puguin posar-se la
indumentaria obligatoria i preparar-se per al partit.

e Disposar d'un vestuari adequat perqué l'arbitre pugui posar-se la indumentaria obligatoria i
preparar-se per al partit.

e Disposar de marcador electronic visible per als espectadors, els tecnics, larbitre,
cronometrador i jugadors aixi com de consola perqué el cronometrador pugui controlar el
temps i el resultat del partit. (Només pels partits que sigui obligatori el pavell6 amb
cronometre)

Superficie de joc

Els partits hauran de jugar-se en superficies de fusta, material sintétic o formigo.
No es podra jugar en superficies de gespa natural o gespa artificial ni superficies irregulars com
sorraograva.

Marcacio de la superficie

La superficie de joc sera rectangular i estara marcada amb linies. Aquestes linies pertanyeran a les
zones que demarquen i hauran de diferenciar-se clarament del color de la superficie de joc. Les dues
linies de marcacio més llargues es denominaran linies de banda. Les dues més curtes es
denominaran linies de porteria. La superficie de joc estara dividida en dues meitats per una linia
mitjana, que unira els dos punts mitjans de les dues linies de banda. El centre de la superficie de joc
estara marcat amb un punt en la meitat de la linia mitjana, al voltant d'aquest punt, es tracara un
cercle amb un radide 3 metres.

Dimensions
La longitud de la linea de banda haura de ser superior a la longitud de la linea de porteria.
Totes les linies hauran de tenir una amplada aproximada de 8 centimetres.

Les mesures seran:
e Longitud(linea de banda): minim 36 metres / maxim 44 metres
e Amplada (linea de porteria): minim 16 metres / maxim 24 metres

En categories de Futbol Sala Base es podra autoritzar per part de la Lliga Catalana de Futbol Sala a
disputar partits de competicié de lliga, copa o altres competicions albergades per la LCFS en
dimensions menors a las especificades en aquests apartat per causes argumentades i de forca
major.

Area de penal

Es tracaran dues linies imaginaries de 6 metres de longitud, des de |'exterior de cada pal de porteria
i perpendiculars a la linia de porteria; al final d'aquestes linies es tracara un quadrant en direccié a la
banda més propera, que tindra, cadascun, un radi de 6 metres des de 'exterior del pal. La part
superior de cada quadrant s'unira mitjancant una linia de 3.16 metres de longitud, paral-lela a la linia
de porteria entre els pals. L'area delimitada per aquestes linies i la linia de porteria sera l'area de
penal.

A cada area de penal es marcara un punt de penal a 6 metres de distancia del punt mitja de la linea
entre els pals de porteria i equidistant d'aquests.
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Segon punt de penal

Es marcara un segon punt a 10 metres de distancia del punt mitja de la linia entre els pals de porteria
i equidistant d'aquests.

Porteries

Les porteries es col-locaran en el centre de cada linia de porteria.

Consistiran en dos pals verticals, equidistants de les cantonades i units en la part superior per una
barra horitzontal (travesser). Els pals i el travesser hauran de ser de fusta, metall o un altre material
aprovat. Hauran de tenir forma quadrada, rectangular, rodona o ell{ptica i no hauran de constituir
cap perill per als jugadors.

La distancia (mesura interior) entre els pals sera de 3 metres, i la distancia de la vora inferior del
travesser al sol sera de 2 metres.

Els pals i el travesser tindran la mateixa amplada i grossaria, 8 centimetres. Les xarxes hauran de
ser de canem, jute, nylon o un altre material aprovat, i s'enganxaran a la part posterior dels pals i del
travesser amb un suport adequat. Hauran d'estar subjectes de forma convenient i no hauran de
molestar el porter.

Els pals i els travessers hauran de ser d'un color que els distingeixi de la superficie de joc.

Les porteries hauran de disposar d'un sistema que garanteixi l'estabilitat i impedeixi la seva
bolcada. Es podran utilitzar porteries portatils nomeés en cas que es compleixi aquesta condicio.

Zones de substitucions

Les zones de substitucions seran les zones en la linia de banda situades enfront de les banquetes
dels equips, la funcio de les quals es descriu en la Regla 3.
e (adazonaessituaraenfront de l'area técnicais'estendra 5 metres.
La zona de substitucio d'un equip estara situada a la part de la superficie de joc que defensi
aquest equip, canviant-se en el segon periode del partit i en els temps suplementaris, en cas
que n'hi hagi.

Area técnica

L'area tecnica és una zona especial per al personal técnic i substituts:

e s'haura d'identificar els ocupants de |'area técnica abans de l'inici del partit

e només un oficial de l'equip estara alhora autoritzat a donar instruccions técniques i a
romandre dempeus

e lentrenador i els altres oficials hauran de romandre dins dels limits de l'area tecnica,
excepte en circumstancies especials, per exemple, si un membre del cos técnic ha d'entrar a
la superficie de joc,amb el permis de l'arbitre, per atendre un jugador lesionat o organitzar el
seu trasllat fora de la superficie de joc

e ['entrenador i altres ocupants de l'area tecnica hauran de comportar-se de manera correcta,
evitant destorbar els moviments de l'arbitre i els jugadors

e els substituts podran escalfar durant el transcurs d'un partit a la zona habilitada amb
aquesta finalitat, sempre que no destorbin els moviments de l'arbitre i els jugadors
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REGLA2-LAPILOTA

Caracteristiques i mesures
La pilota:

sera esféric

natural

e tindra una circumferéncia compresa entre 55 centimetres i 62 centimetres en funci¢ dels

requisits de la categoria:

sera de cuir o un altre material aprovat
no podra tenir cap deformitat, fulla de cuir trencada o deteriorada que eviti el seu rodament

C.Sicilia93-97, 1r
08013 Barcelona

www.fcf.cat

sera de la marca oficial que determinila Lliga Catalana de Futbol Sala de la FCF

REQUERIMENT DE MESURA DE LA PILOTA PER CATEGORIES

CATEGORIAIDIVISIO INSTALACIO DE JOC
DIVISIO D'HONOR CATALANA 62 CENTIMETRES
1a DIVISIO CATALANA 62 CENTIMETRES
2aDIVISIO CATALANA 62 CENTIMETRES
3a DIVISIO CATALANA 62 CENTIMETRES
JUVENIL DIVISIO D'HONOR 62 CENTIMETRES
JUVENIL1a DIVISIO 62 CENTIMETRES
JUVENIL 2a DIVISIO 62 CENTIMETRES
JUVENIL 3aDIVISIO 62 CENTIMETRES
CADET DIVISIO D'HONOR 62 CENTIMETRES
CADET 1aDIVISIO 62 CENTIMETRES
CADET 2aDIVISIO 62 CENTIMETRES
CADET 3aDIVISIO 62 CENTIMETRES
INFANTIL DIVISIO D'HONOR 62 CENTIMETRES
INFANTIL 1a DIVISIO 62 CENTIMETRES
INFANTIL 2a DIVISIO 62 CENTIMETRES
INFANTIL 3a DIVISIO 62 CENTIMETRES
ALEVIDIVISIO D'HONOR 58 CENTIMETRES
ALEVi1aDIVISIO 58 CENTIMETRES
ALEVi2a DIVISIO 58 CENTIMETRES
ALEV{3aDIVISIO 58 CENTIMETRES
BENJAMI 58 CENTIMETRES
PREBENJAMI 55 CENTIMETRES
DIVISIO D'HONOR FEM. CATALANA 62 CENTIMETRES
1a DIVISIO FEM. CATALANA 62 CENTIMETRES
2a DIVISIO FEM. CATALANA 62 CENTIMETRES
DIVISIO D'HONOR JUVENIL-CADET FEM. 62 CENTIMETRES
1a DIVISIO JUVENIL- CADET FEM. 62 CENTIMETRES
DIVISIO D'HONOR BASE FEM. 58 CENTIMETRES
1a DIVISIO BASE FEM. 58 CENTIMETRES

T.932652477
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Reemplagament d'una pilota defectuosa

Sila pilota explota o queda malmesa mentre esta en joc, s'interrompra el joc:

e eljocesreprendra amb unbot neutral amb la pilota de reserva, en el lloc on s'estava jugant
en el moment del defecte de la pilota original, tret que el partit s'hagi interromput dins de
I'area de penal, en aquest cas l'arbitre reprendra amb un bot neutral en la linia de ['area de
penal, en el punt més proper al lloc on la pilota original es trobava quan es va interrompre el
joc.

e el joc es reprendra amb repeticio del tir si la pilota explota o queda malmesa en el
llancament d'un tir lliure directe sense barrera, un tir des del segon punt de penal o un tir de
penal, ino hatocat els pals, el travesser o un jugador, nis'ha comes una infraccic.

Si la pilota explota o queda malmesa en un moment en qué no es troba en joc (sacada d'inici, servei
de porteria, servei de cantonada, bot neutral, tir lliure, tir de penal o serveide banda):
e elpartitesreprendrasegons ho determinen les Regles de joc.

La pilota no podra ser canviada durant el partit sense ['autoritzacio de l'arbitre.
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REGLA 3 - EL NUMERO DE JUGADORS
Jugadors

El partit el disputaran dos equips formats per un maxim de cinc jugadors cadascun, dels quals un
jugara com a porter.

El nombre maxim de suplents sera de set, podent-se practicar substitucions en qualsevol moment
del partit.

Elpartit no comengara siun dels equips té menys de tres jugadors.
Elpartit se suspendra sien la superficie de joc queden menys de tres jugadors en un dels dos equips.
Tots els partits

En tots els partits, les llicencies dels jugadors i membres del cos técnic, hauran de lliurar-se a
l'arbitre abans del comencament del partit per fer ['obligatoria revisio de llicencies.

En cas que un jugador o membre del cos tecnic d'un equip es presenti a un partit ja iniciat, no es
podra incorporar al mateix fins finalitzada la 1a part amb la pertinent revisio de llicéncia per part de
l'arbitre. Només es podran incorporar jugadors o membres del cos téecnic en linstant que l'arbitre
doniper iniciada la 2a part.

Procediment de substitucio

Podra realitzar-se una substitucio, estigui o no la pilota en joc. Per reemplacar un jugador per un
substitut s'hauran d'observar les segiients condicions i disposicions:

e el jugador sortira de la superficie de joc per la zona de substitucions del seu propi equip,
excepte en les excepcions previstes en els Regles de joc

e el substitut no podra entrar en la superficie de joc fins que el jugador al que ha de
reemplacar no hagi abandonat la superficie de joc
el substitut entrara en la superficie de joc per la zona de substitucions del seu propi equip
una substitucid acabara quan el substitut entri a la superficie de joc per la zona de
substitucions del seu propi equip, després de fer entrega del pitral al jugador al que
substitueix, excepte si aquest hagués tingut que abandonar la superficie de joc per una zona
diferent per raons previstes en les regles del joc, en aquest cas, s'entregara el pitral al tercer
arbitre en el cas dels partits que existeixi aquesta figura.

e desd'aquest moment, el substitut es converteix en jugador i el jugador al que substitueix es
converteix en substitut
un jugador substituit podra tornar a participar en el partit
tots els substituts estaran sotmesos a ['autoritat i jurisdiccio de l'arbitre, hagin participat o
no en el partit

e siunperiode es perllonga per executar un tir de penal, un tir des del segon punt de penal o un
tir lliure directe sense barrera, no es permetra cap substitucio, amb excepcio de la del
porter defensor

Substitucio del porter
e Qualsevol dels substituts podra reemplacar el porter, sense necessitat d'avisar l'arbitre ni
estar el joc detingut

8
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Qualsevol dels jugadors podra canviar el seu lloc amb el porter
Un jugador que substitueixi el porter haura de fer-ho en el moment en que s'hagi detingut el
jocihaurad'advertir préeviament l'arbitre

e Unjugador o substitut que reemplaci el porter haura de portar el dorsal que li correspon en
una samarreta de porter

Infraccions i sancions

Siun substitut entra a la superficie de joc abans que hagi sortit el jugador que substituira o, en una
substitucio, un substitut entra a la superficie de joc per un lloc que no sigui la zona de substitucions
del seu propi equip:
e larbitre interrompra el joc (encara que no immediatament si pot aplicar 'avantatge)
e [arbitre amonestara el jugador per contravenir el procediment de substitucio i li ordenara
sortir de la superficie de joc

Siun substitut entra a la superficie de joc incomplint el procediment de substitucid o causant que el
seu equip juguiamb un jugador de mes:
e larbitre interrompra el joc (encara que no immediatament si pot aplicar 'avantatge)
e [arbitre amonestara el jugador per contravenir el procediment de substitucio i li ordenara
sortir de la superficie de joc
e |arbitre expulsara si impedeix la consecucio de gol o una ocasié manifesta de gol. El seu
equip vera reduit el numero de jugadors amb independéncia de si la infraccié va ser per
incomplir el procediment de substitucio o per que el seu equip estava jugant amb un jugador
de mes; en aquest cas, a mes del substitut expulsat, un dels jugadors haura d'abandonar la
superficie de joc per que el seu equip participi amb un jugador menys, la reincorporacié d'un
nou jugador es determinara per laregla 3, apartat de jugadors i substituts expulsats.

Si larbitre ha interromput el joc, aquest es reprendra amb un tir lliure indirecte a favor de l'equip
contrari, des del lloc on es trobava la pilota en el moment de la interrupcio.

Si, en una substitucid, el jugador que sera substituit surt de la superficie de joc, per causes no
justificades en les Regles de joc, per un lloc que no sigui la zona de substitucions del seu propi equip:
e larbitre interrompra el joc (encara que no immediatament si pot aplicar 'avantatge)
e [arbitre amonestara eljugador per contravenir el procediment de substitucio

Si larbitre ha interromput el joc, aquest es reprendra amb un tir lliure indirecte a favor de l'equip
adversari, des del lloc on es trobava la pilota en el moment de la interrupcio.

Per a qualsevol altra infraccié d'aquesta regla:
e s'amonestaraels jugadors en qliestio
e el partit esreprendraamb un tir lliure indirecte a favor de l'equip adversari, des del lloc on es
trobava la pilota en elmoment de la interrupcic.

Jugadors i substituts expulsats

Un jugador expulsat abans de la sacada d'inici només podra ser reemplacat per un dels substituts
designats.

Un substitut designat, expulsat abans de la sacada d'inici o després del comencament del partit, no
podra ser substituit.
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Un substitut podra substituir a un jugador expulsat i entrar a la superficie de joc una vegada
transcorreguts dos minuts de joc efectius després de l'expulsid, sempre que compti amb
l'autoritzacié de l'arbitre, excepte si es marca un gol abans que transcorrin dos minuts, en aquest
cas, s'aplicaran les segiients disposicions:

sicincjugadors s'enfronten a quatre i l'equip en superioritat numerica marca un gol, es podra
completar l'equip de quatre jugadors

si tots dos equips juguen amb quatre o tres jugadors i es marca un gol, tots dos equips
mantindran el mateix nimero de jugadors

sicincjugadors s'enfronten a tres, o quatre jugadors a tres, i l'equip en superioritat numérica
marca un gol, es podra afegir un jugador a l'equip amb tres jugadors

sil'equip en inferioritat numerica marca un gol, es continuara el joc sense alterar el nimero
de jugadors

10
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REGLA 4 - L'EQUIPAMENT DELS JUGADORS

Seguretat

Els jugadors no utilitzaran cap equipament ni portaran cap objecte que sigui perillos per a ells
mateixos o per a altres jugadors (inclos qualsevol tipus de joies)

Equipament basic

L'equipament basic obligatorid'un jugador es compon de les seglients peces separades:

un jersei o samarreta - si s'usa roba interior, les manigues d'aquesta roba hauran de tenir el
color principal de les manigues del jersei o samarreta

pantalons curts - si s'usen pantalons curts interiors, aquests hauran de tenir el color
principal dels pantalons curts. El porter podra vestir pantalons llargs

mitges - si s'usa cinta adhesiva o un material similar en la part exterior, haura de ser del
mateix color que la part de les mitges sobre les qual s'usa

canelleres (Obligatories en categories de Sénior i recomanables en categories de Base).
Nomes obligatories pels jugadors i porters que estiguin disputant el partit.

calgat - sabatilles de lona o de cuir touamb sola de goma o un altre material similar

Canelleres:

Colors:
[ ]
[ ]

hauran d'estar cobertes completament per les mitges
hauran de ser de cautxy, plastic o d'un material similar aprovat
hauran d'oferir una proteccié adequada

Els dos equips vestiran colors que els diferenciin entre si i de l'arbitre.
Cada porter vestira colors que el diferenciin dels altres jugadors i de l'arbitre.

Infraccions i sancions

En el cas d'infraccio d'aquesta regla:

no sempre sera necessariinterrompre el joc

l'arbitre ordenara al jugador infractor que abandoni la superficie de joc perque posi en ordre
el seu equipament. En la segiient ocasio en que la pilota no es trobi en joc, tret que llavors el
jugador ja hagiposat en ordre el seu equipament

tots aquells jugadors que hagin hagut de sortir de la superficie de joc per posar en ordre el
seu equipament no podranretornar a la superficie de joc sense |'autoritzacié de larbitre
l'arbitre es cerciorara que 'equipament del jugador estigui en ordre abans de permetre que
es reincorporia la superficie de joc

el jugador, si no ha estat substituit, només podra reincorporar-se a la superficie de joc quan
la pilota no es trobien joc, 0 amb la pilota enjoc siho fa sota la supervisio de l'arbitre

S'amonestara el jugador que hagi estat obligat a abandonar la superficie de joc per infraccio
d'aquesta regla i que, no havent estat substituit anteriorment, retorni a la superficie de joc sense
l'autoritzacio de larbitre.
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S'amonestara el jugador que després de ser advertit perque posi en ordre el seu equipament o que
faci servir un equipament obligatori, tornia incorrer en la mateixa falta.

Represa del joc

Silarbitre interromp el joc per amonestar l'infractor:
e el joc es reprendra mitjancant un tir lliure indirecte llancat per un jugador de l'equip
adversarides del lloc on es trobava la pilota quan l'arbitre va interrompre el partit.

Publicitat en l'equipament
Equipament Basic Obligatort:

e Elsjugadors no hauran de mostrar al public roba interior amb lemes o publicitat.
e L'equipament basic obligatori no haura de tenir missatges politics, religiosos ni
personals.
L'arbitre amonestara el jugador que incorri en aquesta falta.

Altres equipaments:

Els jugadors podran utilitzar equipament diferent a l'obligatori sempre que la Unica finalitat sigui la
de protegir-se fisicament i no constitueixi cap perill per ells mateixos o per qualsevol altre jugador.

Els arbitres hauran dinspeccionar tota peca de roba o equipament per determinar que no
constitueixiun perill pels participants.

Els arbitres permetran als jugadors ['iis d'equipament protector modern tal com protectors de cap,
mascares facials, genolleres i protectors de bragos si estan confeccionats de material tou i lleuger
alno considerar-se perillosos.

Quan s'utilitzin protectors de cap aquests:

e Serde color negre o del color principal del color de la samarreta ( sempre i quan els jugadors
d'un equip utilitzin el mateix color)
Estar acord amb l'aparenca professional de 'equipament del jugador
Estar separat de la samarreta
Ser segur i no suposar cap perill pel jugador que el porta ni per cap altre jugador (exemple:
amb un mecanisme per obrir i tancar al voltant del coll)

e Nodisposar de protuberancies niparts sortints

12
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REGLA 5 - L'arbitre
L'autoritat de l'arbitre

Els partits seran controlats per un arbitre, un arbitre i un cronometrador o dos arbitres i un
cronometrador en funcid de la categoria i divisid que correspongui i seran els que tindran l'autoritat
total per fer complir les Regles de joc en els partits que estiguin sota ['auspici de la Lliga Catalana de
Futbol Sala de la Federacio Catalana de Futbol.

COL-LEGIATS PER CATEGORIES

CATEGORIAIDIVISIO

COLLEGIATS

DIVISIO D'HONOR CATALANA
1a DIVISIO CATALANA
2aDIVISIO CATALANA

3a DIVISIO CATALANA
JUVENIL DIVISIO D'HONOR
JUVENIL1a DIVISIO
JUVENIL 2a DIVISIO
JUVENIL 3aDIVISIO

CADET DIVISIO D'HONOR
CADET 1aDIVISIO

CADET 2aDIVISIO

CADET 3aDIVISIO
INFANTIL DIVISIO D'HONOR
INFANTIL1a DIVISIO
INFANTIL 2a DIVISIO
INFANTIL 3aDIVISIO
ALEVIDIVISIO D'HONOR
ALEVi1aDIVISIO
ALEV{2aDIVISIO
ALEVi3aDIVISIO

BENJAMI

PREBENJAMI

DIVISIO D'HONOR FEM. CATALANA
1a DIVISIO FEM. CATALANA
2aDIVISIO FEM. CATALANA

DIVISIO D'HONOR JUVENIL-CADET FEM.

1a DIVISIO JUVENIL- CADET FEM.
DIVISIO D'HONOR BASE FEM.
1a DIVISIO BASE FEM.

2 Arbitres i1 Cronometrador
1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre {1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre {1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre

1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre i1 Cronometrador
1Arbitre

1Arbitre

1 Arbitre

13



@\ FcF

)
N

3 C.Sicllia93-97,1r | T.932652477
E%?EE%CNIR ERIEOL 08013 Barcelona F.932316366
DE FUTBOL | ResPecTE www.fcf.cat Icfs@fcf.cat

Poders i deures

L'arbitre:

fara complir les Regles de joc

controlara el partit en cooperacié amb un altre arbitre i el cronometrador, sempre que el
partit ho requereixi

s'assegurara que les pilotes utilitzades corresponen a les exigéncies de la Regla 2
s'assegurara que l'equipament dels jugadors compleix les exigencies de la Regla 4

prendra nota dels incidents del partit

interrompra el partit quan ho jutgi oportuy, en cas que es contravinguin les Regles de joc
interrompra el partit per qualsevol tipus d'interferéncia externa

interrompra el joc si jutja que algun jugador ha sofert una lesid greu i s'assegurara que sigui
transportat fora de la superficie de joc; un jugador lesionat només podra tornar a la
superficie de joc després que s'hagireprés el partit

permetra que el joc continui fins que la pilota estigui fora del joc si jutja que un jugador esta
lleument lesionat

s'assegurara que tot jugador que sofreixi una hemorragia surti de la superficie de joc; el
jugador nomeés podra reincorporar-se despres del senyal de ('arbitre, qui es cerciorara que
I'hemorragia ha cessat.

permetra que el joc continui si 'equip contra el qual s'ha comeés una infraccid es beneficia
d'un avantatge, i sancionara la infraccid comesa inicialment si l'avantatge previst no
sobreveé en aquest moment

castigara la falta més greu quan un jugador faci més d'una falta al mateix temps

castigara la incorreccio més greu quan un jugador faci més d'una incorreccié al mateix
temps

prendra mesures disciplinaries contra jugadors que cometin infraccions mereixedores
d'amonestacio o expulsio; no esta obligat a prendre mesures immediatament, pero haura de
fer-ho en l'ocasio segiient en qué la pilota estigui fora del joc

prendra mesures contra els oficials dels equips que no es comportin de forma correcta i
podran, si ho jutja necessari, expulsar-los de |'area tecnica i els voltants de la superficie de
joc

no permetra que persones no autoritzades entrin a la superficie de joc
autoritzarareprendre el joc després d'una interrupcio

remetra al Comité de Competicio i als dos equips implicats en el partit un informe en forma
d'acta i en cas de ser necessari, en forma d'annex, amb dades sobre totes les mesures
disciplinaries preses contra jugadors o oficials dels equips i sobre qualsevol altre incident
que hagiocorregut abans, durant i després del partit

podra actuar coma cronometrador en cas que el designat pel partit no estigui present
suspendra temporal o definitivament el partit quan ho jutgi oportu en cas de contravencid
de les Regles de joc

suspendra temporal o definitivament el partit per qualsevol tipus d'interferéncia externa

Decisions de l'arbitre

Les decisions de l'arbitre sobre fets relacionats amb el joc, fins i tot el fet de si s'ha marcat golono i
elresultat del partit, son definitives.

L'arbitre podra modificar la seva decisi¢ Unicament si s'adona que és incorrecta o, si ho jutja
necessari i sempre que no s'hagirepres el joc o finalitzat el partit.

14



G\F*| | CATALANA

)
N

FEDERACIO FUTBOL C.Siclia93-97,1r | T.932652477
SALA

08013 Barcelona F.932316366

DE FUTBOL RESPECTE www.fcf.cat lcfs@fcf.cat

Les decisions de l'arbitre prevaldran sobre les del segon arbitre si tots dos assenyalen una infraccio
ihiha desacord entreells.

L'arbitre prescindira del segon arbitre o del cronometrador en cas d'una intervencié indeguda o
conducta incorrecta de qualsevol d'ells, prendra les disposicions necessaries perqué siguin
substituits i notificara el fet al Comite Técnic d'Arbitres de Futbol Sala de la Lliga Catalana de
Futbol Sala de la Federacio Catalana de Futbol.

Responsabilitats de l'arbitre

L'arbitre i el cronometrador, en el cas que procedeixi, no seran responsables de:
e qualsevoltipus de lesid que pateixi un jugador, oficial o espectador
e qualsevoldany atot tipus de propietat
e qualsevolaltra pérdua soferta per una persona, club, companyia, associacio o entitat similar,
la qual pugui atribuir-se a alguna decisié que hagin pogut prendre conforme a les Regles de
joc o pel que faal procediment normalrequerit per celebrar, jugar i controlar un partit.

Entre tals situacions podran figurar:

e una decisidé per la qual les condicions de la superficie de joc, els seus voltants, o
meteorologiques siguin tals que no permetin disputar el partit
una decisio de suspendre definitivament un partit per qualsevolrao
una decisio sobre la idoneitat dels accessoris i 'equipament utilitzat durant un partit
una decisio d'interrompre o no un partit a causa de la interferéncia dels espectadors o de
qualsevol problema a l'area dels espectadors

e unadecisio d'interrompre o no el joc per permetre que un jugador lesionat sigui transportat
fora de la superficie de joc per ser atés

e una decisid de sollicitar que un jugador lesionat sigui retirat de la superficie de joc per ser
ates
una decisio de permetre o no a un jugador portar certa roba o equipament
una decisio (quan posseeixin l'autoritat) de permetre o no a tota persona (inclosos els
oficials dels equips i del recinte esportiu, personal de seguretat, fotografs o altres
representants dels mitjans d'informacio) estar present als voltants de la superficie de joc

e qualsevol altra decisié que puguin prendre conforme a les Regles de joc o d'acord amb els
seus deures i allo estipulat per les normes o reglaments de la Federacié Catalana de Futbol
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REGLA 6 - EL CRONOMETRADOR

L'autoritat del cronometrador

Es podra designar un cronometrador en el cas que la competicié ho requereixi, el qual haura de
complir les Regles de joc referent als seus deures.

Se situara a l'exterior de la superficie de joc, a l'altura de la linia mitjana i en el mateix costat que les
zones de substitucions iromandra assegut a la taula de cronometratge.

El cronometrador rebra un cronometre adequat i el dispositiu necessari per controlar-lo, que sera
facilitat per la instal-lacié o l'equip al que correspongui la condicié de local.

Disposara d'una taula de cronometratge per poder exercir correctament les seves funcions.

Poders i deures

Elcronometrador:

e controlara que el partit tingui la duraci¢ estipulada en la Regla 7, i per aixo:
e engegara el crondometre després que una sacada d'inici s'hagi efectuat correctament
e aturarael cronometre quan la pilota estigui fora deljoc
e tornara a engegar-lo després d'una correcta represa del joc, després d'un servei de

banda, de porteria, de cantonada o de sortida, d'un tir lliure, de tirs des del punt de penal
o des del segon punt de penal, o d'un bot neutral

e anotara en el marcador public, en cas que existeixi o que es disposi de marcador per a
aquest efecte, els gols, les faltes acumulades i els periodes

e indicara, mitjancant un xiulet o un senyal acustic diferent del de l'arbitre, la sollicitud d'un
temps mort d'un equip
cronometrara el minut de temps mort
anunciara, mitjancant un xiulet o un senyal acustic diferent del de l'arbitre, el final del minut
de temps mort

e indicara, mitjancant un xiulet o un senyal acustic diferent del de l'arbitre, la cinquena falta
acumulada d'un equip
cronometrara els 2 minuts d'expulsié d'un jugador
anunciara, mitjancant un xiulet o un senyal acustic diferent del de l'arbitre, el final del primer
temps, del partit o dels temps suplementaris, en cas que els hagi
proporcionara a l'arbitre qualsevol altra informacié important per al joc
entregara abans del comencament de cada periode una cartolina als oficials de cada equip
amb la que podran sol-licitar els temps morts i la recollira al finalitzar cada periode en el cas
de no haver sollicitat el temps mort
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El partit es distribuira en dos periodes iguals cadascun. La duracié de cada periode variara en funcio
de la categoria i la divisio.

REQUERIMENTS DE TEMPS DE JOC PER CATEGORIES

CATEGORIAIDIVISIO

TEMPS DE JOC

DIVISIO D'HONOR CATALANA
1a DIVISIO CATALANA
2aDIVISIO CATALANA
3a DIVISIO CATALANA

JUVENIL DIVISIO D'HONOR
JUVENIL1a DIVISIO
JUVENIL 2a DIVISIO
JUVENIL 3aDIVISIO

CADET DIVISIO D'HONOR
CADET 1aDIVISIO

CADET 2aDIVISIO

CADET 3aDIVISIO
INFANTIL DIVISIO D'HONOR
INFANTIL 12 DIVISIO
INFANTIL 2a DIVISIO
INFANTIL 3a DIVISIO
ALEVIDIVISIO D'HONOR
ALEVi1aDIVISIO
ALEV{2aDIVISIO
ALEV{3aDIVISIO

BENJAMI

PREBENJAMI

DIVISIO D'HONOR FEM. CATALANA
1a DIVISIO FEM. CATALANA
2aDIVISIO FEM. CATALANA

DIVISIO D'HONOR JUVENIL-CADET FEM.

1aDIVISIO JUVENIL- CADET FEM.
DIVISIO D'HONOR BASE FEM.
1a DIVISIO BASE FEM.

2 parts x 20 min aturat
2 parts x 20 min aturat
2 parts x 20 min aturat
2 parts x 25 min corregut

2 parts x 20 min aturat

2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 20 min aturat

2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 20 min aturat

2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 15 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 20 min aturat

2 parts x 20 min aturat

2 parts x 25 min corregut
2 parts x 20 min aturat

2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
2 parts x 25 min corregut
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Finalitzacid dels periodes

El cronometrador determinara amb el senyal acustic o xiulet la fi de cada periode. L'arbitre, després
de sentir el xiulet o el senyal actstic del cronometrador, anunciara per mitja del seu xiulet el final del
periode o del partit, tenint en compte les segiients circumstancies:

en cas que s'hagi d'executar o repetir un tir des del segon punt de penal o un tir lliure directe
a partir de la sisena falta acumulada, es perllongara el periode en qgiiestid fins que s'hagi
executat aquest tir

en cas que s'hagi d'executar o repetir un tir de penal, es perllongara el periode en qlestio
fins que s'hagi executat aquest tir

Si la pilota ja ha estat jugada cap a una de les porteries, l'arbitre esperara al fet que finalitzi el
llangament efectuat abans que sonés el xiulet o senyal acustic del cronometrador. El periode
finalitzara quan:

la pilota vagi directament a la porteria i s'anotiun gol

la pilota surti dels limits de la superficie de joc

la pilota toqui el porter o un altre jugador de l'equip defensor, els pals, el travesser o el sol i
creui la linia de porteria i s'anoti un gol

el porter o un altre jugador de l'equip defensor toquin la pilota, 0 aquesta rebotien els pals o
eltravesserino creuila linia de porteria

la pilota toqui a qualsevol jugador de l'equip que jugui la pilota, excepte si s'havia executat
un tir lliure indirecte i la pilota, despres de tocar-la el segon jugador, es dirigia cap a la
porteria adversaria

no s'hagi comés cap infraccioé sancionada amb tir lliure directe, tir lliure indirecte o tir de
penal, nis'obliguia la repeticio d'un tir liure directe, tir lliure indirecte o tir de penal.

Si en aquest interval s'ha comeés una infraccié sancionada amb tir lliure directe després de la
cinquena falta acumulada d'un dels equips, o sancionada amb un tir de penal, el periode finalitzara

quan:

la pilota no sigui xutada directament a la porteria

la pilota vagi directament a la porteria i s'anotiun gol

la pilota surti dels limits de la superficie de joc

la pilota toquiun o tots dos pals, el travesser, el porter o un altre jugador de l'equip defensor,
is'anotiungol

la pilota toquiun o tots dos pals, el travesser, el porter o un altre jugador de l'equip defensor,
ino s'anotiun gol

no es cometi una altra infraccié sancionada amb tir lliure directe, tir lliure indirecte o tir de
penal.

Si en aquest interval s'ha comeés una infraccié sancionada amb tir lliure directe abans de la sisena
falta acumulada del seu equip, el periode finalitzara quan:

la pilota no sigui xutada directament a la porteria

la pilota vagi directament a la porteria i s'anotiun gol

la pilota surti dels limits de la superficie de joc

la pilota toquiun o tots dos pals, el travesser, el porter o un altre jugador de l'equip defensor,
is'anotiungol

la pilota toquiun o tots dos pals, el travesser, el porter o un altre jugador de l'equip defensor,
ino s'anotiun gol

la pilota toquiun jugador de ['equip executor
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no es cometi una altra infraccid sancionada amb tir lliure directe, tir lliure indirecte o tir de
penal.

Si en aquest interval s'ha comes una infraccid sancionada amb tir lliure indirecte, el periode
finalitzara quan:

la pilota vagi directament a la porteria i no sigui tocada durant la seva trajectoria per cap
altre jugador, o toquiun o tots dos pals o el travesser, en aquest cas no es concedira el gol

la pilota surti dels limits de la superficie de joc

la pilota toqui en un o tots dos pals o el travesser, després de tocar el porter o un altre
jugador de 'equip defensor o atacant, diferent a 'executor, i s'anoti un gol

la pilota toqui un o tots dos pals o el travesser, després de tocar el porter o un altre jugador
de l'equip defensor o atacant, diferent a ['executor, i no s'anotiun gol

no es cometi una altra infraccié sancionada amb tir lliure directe, tir lliure indirecte o tir de
penal

Temps mort

Els equips tindran dret a un minut de temps mort en cadascun dels periodes.

S'hauran de respectar les segiients disposicions:

els oficials dels equips estaran autoritzats a sol-licitar al cronometrador o en el cas de no
disposar el partit d'aquesta designacid, a l'arbitre del partit, un minut de temps mort

el cronometrador o larbitre concedira el temps mort quan l'equip sollicitant estigui en
possessio de la pilota i aquesta es trobi fora del joc, utilitzant un xiulet o un senyal acustic en
funcid de l'oficial que autoritzi el temps mort

durant el temps mort, els jugadors podran romandre a l'interior o a 'exterior de la superficie
dejoc.Siels jugadors prenen alguna beguda, hauran de sortir de la superficie de joc

durant el temps mort, els substituts hauran de romandre a ['exterior de la superficie de joc
durant el temps mort no es permetra que els oficials imparteixin instruccions a l'interior de
la superficie de joc

la substitucio de jugadors només es podra efectuar després que hagi sonat el senyal acustic
o el xiulet de finalitzacio del temps mort

si un equip no sol-licita el temps mort que li correspon en el primer periode, seguira gaudint
unicament d'un temps mort en el segon periode

Interval del mitja part

Els jugadors tindran dret a un descans en la mitja part.

Eldescans de la mitja part durara deu minuts.

La duraci¢ del descans del mig temps podra alterar-se unicament amb el consentiment de l'arbitre i
no sera de mes de quinze minuts.

Partit suspés o ajornat

Es tornara a jugar un partit suspés o ajornat, tret que el Comité de Competicié estipuli un altre
procediment.
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REGLA 8 - L'INICI | LAREPRESA DEL JOC

Inici

Es llancara una moneda a l'aire i l'equip guanyador decidira la direcci¢ en la qual atacara en el primer
periode del partit.

L'altre equip efectuara la sacada d'inici per iniciar el partit.

L'equip guanyador després de llancar la moneda a l'aire abans del primer periode executara la
sacada d'inici per iniciar el segon periode.

En el segon periode del partit, els equips canviaran de meitat de camp i atacaran en la direccio
oposada.

Sacada d'inici

La sacada d'inici és una forma d'iniciar o reprendre el joc:
e alcomencament del partit
e desprésd’haver marcat ungol
e alcomencament del segon periode del partit
e alcomencament de cada periode del temps suplementari, donat el cas

No es podra anotar un gol directament d'una sacada d'inici.

Procediment de la sacada d'inici:
e totselsjugadors haurande trobar-se en la seva propia meitat de la superficie de joc
e els adversaris de l'equip que efectuara la sacada d'inici hauran de trobar-se com aminima 3
metres de la pilota fins que sigui jugada
la pilota es trobara immobil en el punt central
l'arbitre donara el senyal
la pilota estara en joc en el moment en que sigui xutada i es mogui cap endavant

Després que un equip marqui un gol, i si no s'hagi finalitzat el periode, ['equip contrari procedira a
efectuar una sacada d'inici.

Infraccions i sancions

Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca la pilota per segona vegada (excepte amb les
mans) abans que aquesta hagi tocat a un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca intencionadament la pilota amb les mans abans
que aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure directe a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara al seu equip amb una falta acumulable

Per a qualsevolinfraccid del procediment de la sacada d'inici:
e esrepetiralasacada d'inici, no podent-se aplicar ['avantatge

20



G\F*| | CATALANA

)
N

08013 Barcelona F.932316366

FEDERACIO FUTBOL C.Siclia93-97,1r | T.932652477
SALA

DE FUTBOL RESPECTE www.fcf.cat lcfs@fcf.cat

Bot neutral

Si la pilota esta en joc i 'arbitre ha d'interrompre temporalment el partit per qualsevol motiu no
indicat en les Regles de joc, el partit es reprendra amb un bot neutral. El joc també es reprendra amb
un bot neutral quan aixtho determinin les Regles de joc.

Procediment

L'arbitre deixara caure la pilota en el lloc on es trobava quan el joc va ser interromput, tret que
s'interrompi a l'area de penal, en aquest cas l'arbitre fara un bot neutral en la linia de ['area de penal,
en el punt més proper al lloc on la pilota es trobava quan el joc va ser interromput.
El joc es considerara repres quan la pilota toqui el sol dins dels limits de la superficie de joc. Si la
pilota surt de la superficie de joc després de tocar el sol, i sense haver estat tocada abans per un
jugador després d'estar en joc, es tornara a deixar caure la pilota en el mateix lloc en qué es va fer el
bot neutral per primera vegada.

Infraccions i sancions

Es tornara a deixar caure la pilota en el mateix lloc en que va fer el bot neutral per primera vegada:
e siésjugadaperunjugadorabans de tocar el sol
e silapilotasurt de la superficie del terreny de joc després de tocar el terra, sense haver sigut
jugat per un jugador
e siescomet qualsevolinfraccié abans que la pilota toqui el sol

Siun jugador, després haver tocat la pilota el terreny de joc, es tocada directament cap una de les
porteries i:

e lapilotaentradirectament en la meta adversa, es concedira una sacada de meta.

e |a pilota entra directament en la meta propia, es concedira una sacada de cantonada a

l'equip contrari.

Siun jugador, després haver tocat la pilota el terreny de joc, toca la pilota repetidament cap a una
porteria i:

¢ lapilotaentraenunade les porteries, es concedira un gol.
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REGLAQ-LAPILOTAEN JOCO FORADEL JOC
Pilota fora del joc

La pilota estara fora del joc quan:
e hagicreuat completament una linia de banda o de porteria, ja sigui per terra o per aire
e eljochagiestat interromput per l'arbitre
e colpegi el sostre o qualsevol tipus d'equipament de la installacio que no correspongui al
propi de futbol sala.

Pilota enjoc
La pilota estara enjoc en qualsevol altre moment, fins i tot quan:
e rebotienelspals o travesser iromanguia l'interior de la superficie de joc
e reboticontra l'arbitre situat a l'interior de la superficie de joc
Superficie amb sostre
L'altura minima lliure de les superficies amb sostre sera com a minim de quatre metres.
Si la pilota colpeja el sostre estant en joc, el partit es reprendra amb un servei de banda que

executaran els adversaris de ['tltim equip que va tocar la pilota. El servei de banda s'efectuara en el
lloc més proper on la pilota va tocar el sostre.
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REGLA 10 - GOL MARCAT

Gol marcat

S'haura marcat un gol quan la pilota hagi travessat completament la linia de porteria entre els pals i
per sota del travesser, sempre que ['equip anotador no hagi comes préviament una infraccio de les
Regles de joc.

Un gol no sera valid si el porter de ['equip atacant llanca o colpeja la pilota intencionadament amb la
ma o el brac, des de la seva propia area de penal, i és ['Ultim jugador que toca o juga la pilota. El partit
esreprendra amb un serveide porteria a favor de l'equip adversari.

Silarbitre, després d'anotar-se un gol i abans que s'efectui la sacada d'inici, s'adona que l'equip que
ha aconseguit el gol juga amb un jugador de més o ha realitzat una substitucié de forma incorrecta,
no validara el gol i reprendra el joc amb un tir lliure indirecte, que executara l'equip adversari de
l'infractor des de qualsevol lloc de ['area de penal. Si la sacada d'inici ja s'ha efectuat, prendra contra
el jugador infractor les mesures que determina la Regla 3, pero el gol sera valid. L'arbitre elevara
informe del fet al Comité Tecnic d'Arbitres de Futbol Sala de la Lliga Catalana de Futbol Sala de la
Federacio Catalana de Futbol. Si el gol I'ha aconseguit 'equip adversari, l'arbitre el donara per valid.

Equip guanyador

L'equip que hagi marcat el major nimero de gols durant un partit sera el guanyador. Si tots dos
equips marquen el mateix numero de gols o no marquen cap gol, el partit acabara en empat.

Procediments per determinar el guanyador d'un partit o eliminatoria
Gols marcats fora de casa

Valdran doble els gols marcats fora de casa i sera el métode per determinar l'equip guanyador en
cas d'empat en una eliminatoria a doble partit.

Tirs des del punt de penal

Els tirs des del punt de penal seran el métode per determinar 'equip guanyador en cas d'empat en
una eliminatoria a un unic partit.

Procediment
e larbitre triara la porteria en qué s'executaran els tirs de penals o ho decidira amb els
capitans de tots dos equips
e larbitre llancara una moneda i el capita de 'equip que resulti afavorit decidira si executara el
primer o el segon tir
l'arbitre anotara tots els tirs executats subjecte a les condicions estipulades
cada equip executara tres tirs
els tirs hauran d'executar-se de forma alternada
siabans que tots dos equips hagin executat els seus tres tirs, un ha marcat més gols que els
que l'altre pogués anotar adhuc completant els seus tres tirs, 'execuci¢ dels mateixos es
donara per acabada
e sitots dos equips han executat els seus tres tirs, marcant la mateixa quantitat de gols o
sense marcar-ne cap, l'execucio dels tirs haura de continuar en el mateix ordre fins que un
equip hagimarcat ungol mes que l'altre després d'executar el mateix nimero de tirs
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tots els jugadors i substituts estaran autoritzats a executar els tirs de penals

un porter podra ser substituit per qualsevol jugador durant ['execucio dels tirs

cada tir haura de ser executat per un jugador diferent i tots els jugadors seleccionats hauran
de llancar un tir abans que un jugador pugui executar un segon tir

qualsevol jugador seleccionat podra canviar de lloc amb el porter en tot moment durant
l'execucid dels tirs, previ advertiment a ['arbitre i amb ['adequada indumentaria

nomeés els jugadors seleccionats, inclosos els porters i larbitre podran trobar-se a la
superficie de joc quan s'executin els tirs des del punt de penal

tots els jugadors seleccionats, excepte el jugador que executara el tir de penal i els dos
porters, hauran de romandre en l'altra meitat de camp

el porter company de l'executor del tir haura de romandre en el costat oposat de les zones
de substitucions dins de la superficie de joc a l'altura del punt de penal i a no menys de 5
metres d'aquest

s'aplicaran les Regles de joc quan s'executin els tirs des del punt de penal

si, en finalitzar el partit i abans de comencar ['execuci¢ de tirs des del punt de penal, un equip
té més jugadors, entre titulars i substituts, que el seu adversari, haura de reduir el seu
numero per equiparar-se al del seu adversari, i el capita de l'equip haura de comunicar a
l'arbitre elnom i el nimero de cada jugador exclos

siun equip ha de reduir el seu nimero de jugadors per equiparar-se al nimero de jugadors de
l'equip adversari, podra excloure com a jugadors seleccionats els porters per executar els
tirs de penals

un porter exclos per executar els penals a fi d'equiparar el niumero de jugadors del seu equip
al dels adversaris, és a dir, que es trobi a la seva area técnica, podra substituir en qualsevol
moment al porter titular del seu equip

abans de comencar amb el llancament de tirs de penals, larbitre s'assegurara que el mateix
numero de jugadors seleccionats per equip per executar els tirs de penal romangui dins de
l'altra meitat de la superficie de joc
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REGLA 11 -EL FORADE JOC

En les competicions de futbol sala no existeix la infracci¢ del fora de joc.
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REGLA12-FALTES I INCORRECCIONS

Les faltes i incorreccions son infraccions de les Regles de joc que se sancionaran de la segiient
manera:

Faltes
Les faltes se sancionaran amb un tir lliure directe, un tir de penal o un tir lliure indirecte.
Faltes sancionades amb un tir lliure directe

Es concedira un tir lliure directe a l'equip adversari si un jugador comet una de les seglients set
faltes d'una manera que l'arbitre consideri imprudent, temeraria 0 amb Us de forga excessiva:

donar o intentar donar una puntada a un adversari

posar una traveta a unadversari

saltar sobre unadversari

carregar sobre un adversari

colpejar o intentar colpejar un adversari

empenyer un adversari

realitzar una entrada contra un adversari

Es concedira aix{ mateix un tir lliure directe a l'equip adversari si un jugador comet una de les
segiients tres faltes:
e subjectarunadversari
e escopiraunadversari
e tocar la pilota deliberadament amb les mans (s'exceptua al porter dins de la seva propia
area de penal)

Eltir lliure directe es llancara des del lloc on es va cometre la infraccio.
Les infraccions anteriorment esmentades seran faltes acumulables.
Faltes sancionades amb un tir de penal

Es concedira un tir de penal si un jugador comet una de les deu faltes abans esmentades dins de la
seva propia area de penal, independentment de la posicio de la pilota, sempre que aquesta ultima
estiguienjoc.

Faltes sancionades amb un tir lliure indirecte

Es concedira un tir lliure indirecte a ['equip adversari si un porter comet una de les segiients quatre
infraccions:
e controla la pilota amb les mans o els peus en la seva propia meitat de la superficie de joc
durant més de quatre segons
e després de jugar la pilota, torna a tocar-la en la seva propia meitat de la superficie de joc
despres de la passada voluntaria d'un company, sense que la pilota hagi estat jugada o
tocada per un adversari
e toca la pilota amb les mans a la seva propia area de penal després que un jugador del seu
equip 'hihagi ceditamb el peu
e toca la pilota amb les mans a la seva propia area de penal després d'haver-la rebut
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directament d'un servei de banda llangat per un company

Es concedira aixi mateix un tir lliure indirecte a ['equip adversari siun jugador, en opinié de l'arbitre:

e jugadeforma perillosa davant un adversari

e obstaculitza l'avanc d'un adversari

e impedeix que el porter pugui deixar anar la pilota de les seves mans

e comet sobre un company una de les nou infraccions sancionades amb tir lliure directe si es
cometen sobre un adversari

e comet qualsevol altra infraccié que no hagi estat anteriorment esmentada en la Regla 12 o
en qualsevol altra Regla, per la qual el joc sigui interromput per amonestar o expulsar un
jugador

Eltir lliure indirecte es llangara des del lloc on es va cometre la infraccid.
Incorreccions

Les incorreccions se sancionaran amb una amonestacio o una expulsio.

Sancions disciplinaries

La targeta groga s'utilitzara per comunicar al jugador o al substitut que ha estat amonestat.
La targeta vermella s'utilitzara per comunicar al jugador o al substitut que ha estat expulsat.

Nomeés es podran mostrar targetes grogues o vermelles als jugadors o als substituts.

La targeta corresponent es mostrara de forma publica Unicament en la superficie de joc i si el partit
ja ha comencat. En els altres casos, l'arbitre informara de forma verbal als oficials dels equips de la
sancio disciplinaria presa.

L'arbitre posseeix l'autoritat per prendre mesures disciplinaries des del moment en que arriba a les
instal-lacions de la superficie de joc abans del comengament del partit i fins que 'abandona.

Si un jugador comet una infraccié sancionable amb una amonestacié o una expulsio, ja sigui dins o
fora de la superficie de joc, contra un adversari, un company, larbitre, o contra qualsevol altra
persona, sera castigat conforme a la naturalesa de la infraccié comesa.

Incorreccions sancionables amb una amonestacio

Unjugador sera amonestat si comet una de les segiients set infraccions:

ser culpable de conducta antiesportiva

desaprovar amb paraules o accions

infringir persistentment les Regles de joc

retardar larepresa deljoc

no respectar la distancia reglamentaria en un serveide cantonada, un tir lliure o un serveide

banda (jugadors defensors)

e entrar o tornar a entrar a la superficie de joc sense el permis de l'arbitre, o contravenir el
procediment de substitucid

e abandonar deliberadament la superficie de joc sense el permis de larbitre
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Un substitut sera amonestat si comet una de les segiients quatre infraccions:
e serculpable de conducta antiesportiva
e desaprovar amb paraules o accions
e retardar larepresadeljoc
e entraralasuperficie de joc contravenint el procediment de substitucid

Incorreccions sancionables amb una expulsio

Unjugador o un substitut sera expulsat si comet una de les seglients set infraccions:
ser culpable de joc brusc greu
ser culpable de conducta violenta
escopir aun adversario a qualsevol altra persona
impedir amb ma intencionada un gol o malmetre una oportunitat manifesta de gol (aixd no
és valid per al porter dins de la seva propia area de penal)
e malmetre ['oportunitat manifesta de gol d'un adversari que es dirigeix cap a la porteria del
jugador mitjancant una infraccié sancionable amb un tir [liure o un tir de penal
emprar llenguatge ofensiu, groller o obscé i/o gestos de la mateixa naturalesa
rebre una segona amonestacio en el mateix partit

Un substitut sera expulsat si comet la seglient infraccio:
e malmetre o impedir un gol o una oportunitat manifesta de gol

Un jugador o un substitut expulsat haura d'abandonar els voltants de la superficie de joc i l'area
tecnica.
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REGLA13 - TIRS LLIURES

Tipus de tirs lliures

Els tirs lliures son directes o indirectes.

Tir lliure directe

Senyal

L'arbitre assenyalara el tir lliure directe mantenint el brag aixecat horitzontalment i assenyalant
l'adreca en la qual el tir liure ha de ser llancat. Amb la ma de l'altre brac¢ assenyalara cap al sol de
manera que quedi clar per als tecnics de tots dos equips que es tracta d'una falta acumulable.

La pilotaentraen la porteria
e siuntirlliure directe entra directament a la porteria contraria, es concedira un gol
e siun tir lliure directe entra directament a la propia porteria, es concedira un servei de
cantonada a l'equip contrari

Faltes acumulables

e sonaquelles sancionades amb un tir lliure directe o tir de penal i esmentades en la Regla 12

e enl'actadel partit es registraran les faltes acumulables de cada equip en cada periode

e [arbitre podra detenir o no el joc, en virtut de sidecideix aplicar ['avantatge, i sempre que un
equip no hagi comes anteriorment les seves primeres cinc faltes acumulables, tret que
l'equip afectat per la falta hagi tingut una oportunitat manifesta de gol

e si ha aplicat lavantatge, una vegada que la pilota estigui fora del joc indicara al
cronometrador, mitjancant els senyals preceptius, que anoti la falta acumulable. En el cas de
no disposar de la figura del cronometrador ho notificara als dos equips.

e si hi ha un temps suplementari, totes les faltes acumulades durant el segon periode del
partit continuaran acumulant-se en el temps suplementaridel partit

Tir lliure indirecte

Senyal

L'arbitre indicara un tir lliure indirecte aixecant el brag en alt per sobre del seu cap.
Mantindra el brag en aquesta posici¢ fins que el tir hagi estat executat i fins que la pilota hagi tocat
un altre jugador o estigui fora deljoc.

La pilotaentraala porteria
Un gol sera valid nomeés si la pilota toca un altre jugador abans d'entrar a la porteria.
e siun tir lliure indirecte entra directament a la porteria contraria, es concedira servei de
porteria
e siun tir lliure indirecte entra directament a la propia porteria, es concedira un servei de
cantonada a l'equip contrari
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Procediment

Tant per als tirs lliures directes com per als indirectes, la pilota haura d'estar immobil quan
s'executa el tir.

Tir lliure directe a partir de la sisena falta acumulable de cada equip

o 'executor del tir lliure haura de llancar-lo amb la intenci¢ de marcar un gol i no podra passar
la pilota a un altre company

e després d'executar el tir lliure, cap jugador podra tocar la pilota fins que aquesta hagi tocat
el porter defensor, rebotat en un dels pals o en el travesser, o sortit de la superficie de joc

e siunjugador que comet una sisena falta acumulable en la meitat de la superficie de joc de
l'adversario en la seva propia meitat dins d'una zona delimitada per la linia mitjana i una linia
imaginaria parallela a aquesta ultima i que travessa el segon punt de penal, el tir lliure es
llancara des del segon punt de penal. La ubicacio del segon punt de penal s'indica en la Regla
1.

e siunjugador comet una sisena falta acumulable en la meitat de la seva propia superficie de
joc, entre la linia imaginaria de deu metres i la linia de porteria, fora de ['area de penal, l'equip
atacant decidira si llanca el tir lliure des del segon punt de penal o des del lloc on es va
cometre la infraccié

e s'haura de concedir temps addicional per executar un tir lliure directe a partir de la sisena
falta acumulable al final de cada periode del partit o al final de cada periode del temps
suplementari

Posicid en tirs lliures

Tir lliure fora de l'area de penal
e tots els adversaris hauran de trobar-se com a minim a 5 metres de la pilota fins que aquesta
ultima estiguien joc
e lapilotaestaraenjocenelmoment en que sigui xutada i entri en moviment
e eltirlliure es llancara des del lloc on es va cometre la infraccié o des del lloc on es trobava la
pilota quan es va cometre la infraccid, segons el tipus d'infraccid, o des del segon punt penal

Tir lliure directe o indirecte dins de |'area de penal a favor de 'equip defensor
e tots els adversaris hauran de trobar-se com a minim a 5 metres de la pilota fins que aquesta
ultima estiguien joc
e tots els adversaris hauran de romandre fora de l'area de penal fins que la pilota estigui en
joc
la pilota estara en joc amb prou feines hagi estat xutada directament fora de 'area de penal
un tir lliure concedit a l'area de penal podra ser llangat des de qualsevol punt d'aquesta area

Tir lliure directe a partir de la sisena falta acumulada en cada periode

e elsjugadors de l'equip defensor no podran formar una barrera per defensar els tirs lliures

e ['executor deltir estara degudament identificat

e el porter romandra a la seva area de penal a una distancia de la pilota de 5 metres com a
minim
els jugadors romandran en la superficie de joc, excepte ['executor siho desitja
els jugadors, excepte l'executor i el porter defensor, romandran darrere d'una linia
imaginaria alineada amb la pilota, paral-lela a la linia de porteria i fora de 'area de penal, a
una distancia de 5 metres de la pilota i no podran obstaculitzar el jugador que executa el tir
lliure. Cap jugador, excepte l'executor, podra creuar aquesta linia imaginaria fins que la
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pilota estiguien joc

Tir lliure indirecte a favor de l'equip atacant
e tots els adversaris hauran de trobar-se com a minim a 5 metres de la pilota fins que aquesta
ultima estiguienjoc
la pilota estara en joc en el moment en qué sigui xutada i entri en moviment
un tir lliure indirecte concedit a l'area de penal es llangara des de la linia de ['area de penal en
el punt més proper al lloc on es va cometre la infraccio

Infraccions i sancions

Sien executar un tir lliure un adversari es troba més a prop de la pilota del que estipula la distancia
reglamentaria:

e esrepetiraeltiris'amonestara a l'infractor, tret que es pugui aplicar ['avantatge o es cometi
una altra infraccio sancionable amb tir de penal. Si la infraccié comesa és sancionable amb
tir lliure, l'arbitre valorara si sanciona la infraccid original o la comesa posteriorment. Si la
segona infraccié comesa és sancionable amb tir de penal o tir lliure directe, s'anotara una
faltaacumulable a l'equip infractor

Sil'equip defensor executa un tir lliure des de la seva propia area de penal sense que la pilota surti
de ['area de penal:
e Esrepetiraeltir

Sil'equip executor del tir lliure tarda més de quatre segons a executar-lo:
e larbitre assenyalara un tir lliure indirecte a favor de l'equip contrari, que es llangara des del
lloc ons'anava areprendre el joc

Sil'executor del tir lliure, a partir de la sisena falta acumulable, no 'efectua amb intencidé de marcar
ungol:
e larbitre assenyalara un tir lliure indirecte a favor de ['equip contrari, que es llangara des del
lloc ons'anava areprendre el joc

Si en executar-se un tir lliure, a partir de la sisena falta acumulable, aquesta és xutada per un
company del jugador que havia estat identificat préviament:
e |arbitre interrompra el joc, l'amonestara per conducta antiesportiva i reprendra el partit
amb un tir lliure indirecte a favor de l'equip defensor, que s'executara des d'on s'ha xutat la
pilota

Tir lliure llangat per qualsevol jugador excepte el porter

Si la pilota esta en joc i 'executor del tir toca la pilota per segona vegada (excepte amb les mans)
abans que aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Sila pilota esta en joc i l'executor del tir toca intencionadament la pilota amb les mans abans que la
pilota hagitocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure directe a 'equip contrari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara el seu equip amb una falta acumulable
e esconcedira un tir de penal si la infraccio es va cometre dins de ['area de penal de ['executor
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i se sancionara el seu equip amb una falta acumulable
Tir lliure llancat pel porter

Si la pilota esta en joc i el porter la toca per segona vegada (excepte amb les mans) abans que la
pilota hagitocat a un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i el porter la toca intencionadament amb la ma abans que la pilota hagi tocat
un altre jugador:

e silainfraccié vaocdrrer fora de l'area de penal del porter, es concedira un tir lliure directe a
l'equip contrari, que es llancara des del lloc on es va cometre la infraccio i se sancionara el
seu equip amb una falta acumulable

e silainfraccié va ocdrrer dins de l'area de penal del porter, es concedira un tir liure indirecte
a l'equip contrari, que es llancara des del lloc on es va cometre la infraccié

Silarbitre dona el senyal d'executar el tir lliure directe a partir de la sisena falta acumulable i abans
que la pilota estiguienjoc, i

Un jugador de l'equip que executa el tir infringeix les Regles de joc, excepte si l'executor tarda més
de quatre segons:
e [arbitre permetra que s'executiel tir
e silapilotaentraalaporteria, esrepetirael tir
e sila pilota no entra a la porteria, l'arbitre interrompra el joc i reprendra el partit amb un tir
liure indirecte a favor de l'equip defensor, que s'executara des del lloc on es va cometre la
infraccio

Unjugador de 'equip defensor infringeix les Regles de joc:
e [arbitre permetra que s'executiel tir
e silapilotaentraalaporteria, es concedira un gol
e silapilotanoentraalaporteria, esrepetirael tir

Un o diversos jugadors de 'equip defensor i un o varis de l'equip atacant infringeixen les Regles de
joc:
e esrepetiraeltir

Si, després que s'hagi llancat un tir lliure directe a partir de la sisena falta acumulable:

L'executor del tir no el xuta cap endavant amb la intencié de marcar un gol:
e larbitre interrompra el joc i reprendra el partit amb un tir lliure indirecte a favor de l'equip
defensor, que s'executara des del lloc on es va cometre la infraccid

L'executor del tir toca per segona vegada la pilota (excepte amb les mans) abans que la pilota hagi
tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Un jugador diferent de l'executor toca la pilota (excepte amb les mans) abans que la pilota hagi
tocat el porter defensor, rebotat enun dels pals o en el travesser o sortit de la superficie de joc:
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e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Unjugador toca intencionadament la pilota amb les mans:
e es concedira un tir lliure directe a l'equip contrari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara a l'equip amb una falta acumulable
e es concedira un tir de penal si la infracci¢ la va cometre un jugador de ['equip defensor dins
de la seva area de penal, exceptuant el porter defensor se sancionara a l'equip amb una falta
acumulable.

La pilota toca qualsevol altre objecte en el moment en qué es mou cap endavant:
e esrepetiraeltir:

La pilota rebota cap a la superficie de joc del porter, del travesser o dels pals, i toca després
qualsevol altre objecte:
e [arbitre interrompraeljoc
e eljoc es reprendra amb un bot neutral en el lloc on la pilota va tocar ['objecte, tret que ho
hagi tocat l'area de penal, en aquest cas larbitre fara el bot neutral en la linia de ['area de
penal en el punt més proper al lloc on la pilota es trobava quan el joc va ser interromput

La pilota explota o queda malmesa quan esta en joc i no ha tocat anteriorment els pals, el travesser

oaunaltre jugador:
e esrepetiraeltir
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REGLA 14 -EL TIR DE PENAL

Es concedira un tir de penal contra ['equip que cometiuna de les deu faltes que se sancionen amb un
tir lliure directe, dins de la seva propia area de penal i mentre la pilota esta en joc.
Es podra marcar un gol directament d'un tir de penal.

Es concedira temps addicional per poder executar un tir de penal al final de cada periode o al final
dels periodes del temps suplementari.

Posicio de la pilota i dels jugadors

La pilota:
e haurade collocar-se en el punt de penal

L'executor del tir de penal:
e haurade ser degudament identificat

Elporter defensor:
e haura de romandre sobre la seva propia linia de porteria, enfront de ['executor del tir i entre
els pals de la porteria fins que la pilota estiguien joc

Els jugadors, excepte l'executor del tir, hauran d'estar:
en la superficie de joc

fora de l'area de penal

darrere del punt de penal

aunminim de 5metres del punt de penal

Procediment
e després que cada jugador hagi ocupat la seva posicio conforme a aquesta regla, l'arbitre
donara el senyal perque s'executi el tir de penal
e ['executor del tir de penal xutara la pilota cap endavant
e lapilotaestaraenjocenelmoment en que siguixutada i es mogui cap endavant

Quan s'executa un tir de penal durant el curs normal d'un partit o quan el periode de joc s'ha
perllongat en el primer periode, al final del temps reglamentari o al final dels periodes del temps
suplementari, en cas que els hi hagi, per executar o tornar a executar un tir de penal, es concedira un
gol si,abans de passar entre els pals i sota el travesser:

e lapilotatocauno tots dos pals, el travesser o el porter

L'arbitre decidira quan s'ha completat un tir de penal
Infraccions i sancions
Sil'executor del tir de penal no el xuta cap endavant:
e larbitre interrompra el joc i reprendra el partit amb un tir lliure indirecte a favor de l'equip
defensor, que s'executara des del punt de penal
Si, en executar-se un tir de penal, la pilota és xutada per un company del jugador que havia estat

identificat préviament:
e larbitre interrompra el joc, 'amonestara per conducta antiesportiva i reprendra el partit
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amb un tir [liure indirecte a favor de 'equip defensor, que s'executara des del punt de penal

Silarbitre déna el senyal d'executar el tir de penal i, abans que la pilota estiguien joc:

Unjugador de 'equip que executa el tir infringeix les Regles de joc:
e |arbitre permetra que s'executi el tir de penal
e silapilotaentraalaporteria, es repetirael tir de penal
e sila pilota no entra a la porteria, l'arbitre interrompra el joc i reprendra el partit amb un tir
liure indirecte a favor de l'equip defensor, que s'executara des del lloc on es va cometre la
infraccio

Unjugador de l'equip defensor infringeix les Regles de joc:
e [arbitre permetra que s'executi el tir de penal
e silapilotaentraalaporteria, es concedira un gol
e silapilotanoentraalaporteria, esrepetira el tir de penal.

Un o diversos jugadors de l'equip defensor i un o varis de l'equip atacant infringeixen les Regles de
joc:
e esrepetiraeltirde penal

Si, després que s'hagi llancat un tir de penal:

L'executor del tir toca per segona vegada la pilota (excepte amb les mans) abans que la pilota hagi
tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

L'executor toca intencionadament la pilota amb les mans abans que la pilota hagi tocat un altre
jugador:
e es concedira un tir lliure directe a 'equip contrari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara el seu equip amb una falta acumulable

La pilota toca qualsevol altre objecte en elmoment en qué es mou cap endavant:
e esrepetiraeltirde penal

La pilota rebota cap a la superficie de joc del porter, del travesser o dels pals, i toca després
qualsevol altre objecte:
e [arbitre interrompraeljoc
e eljocesreprendra amb un bot neutral en el lloc on la pilota va tocar ['objecte, tret que hagi
tocat l'area de penal, en aquest cas l'arbitre fara el bot neutral a la linia de |'area de penal en
el punt més proper al lloc on la pilota es trobava quan el joc va ser interromput

Si la pilota explota o es queda malmesa quan esta en joc i no ha tocat els pals, travesser o un

jugador:
e esrepetiraeltirde penal
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REGLA15-EL SERVEI DE BANDA

Elserveide banda és una forma de reprendre el joc.

El servei de banda es concedira als adversaris de ['Ultim jugador que va tocar la pilota abans de
travessar la linia de banda per terra o per aire o d'haver tocat el sostre de la sala.

No es podra anotar un gol directament d'un serveide banda.

Posicio dels jugadors

Els jugadors adversaris hauran d'estar:
e enlasuperficie dejoc
e auna distancia no inferior a 5 metres del lloc de la linia de banda on s'executa el servei de
banda

Procediment

Existeix un tipus de procediment:
e serveidebandaambelpeu

Posicid en el servei de banda
En elmoment de xutar la pilota, l'executor haura de:
e tenirunpeusobre la linia de banda o a l'exterior de la superficie de joc
e xutar la pilota, que haura d'estar immabil, bé des del lloc per on va sortir de la superficie de
joc, bé per fora d'aquesta a una distancia no major de 25 centimetres d'aquest lloc
o efectuarelserveienels quatre segons posteriors a estar en disposicié d'executar-lo
La pilota estaraenjoc tanaviat hagientrat a la superficie de joc.

Infraccions i sancions

Si en executar un servei de banda un adversari es troba més a prop de la pilota del que estipula la
distancia reglamentaria:
e esrepetira el servei de banda per part del mateix equip i s'amonestara l'infractor, tret que
es pugui aplicar 'avantatge o es cometiuna infraccié sancionable amb un tir lliure o un tir de
penal per part de l'equip adversaria l'executor

Siun adversaridistreu o destorba a l'executor del servei de banda:
e seraamonestat per conducta antiesportiva

Per a qualsevolinfraccid del procediment del servei de banda:
e elserveidebanda seraexecutat per unjugador de ['equip adversari

Serveide banda executat per qualsevol jugador, excepte el porter
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Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca la pilota per segona vegada (excepte amb les
mans) abans que aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca intencionadament la pilota amb les mans abans
que aquesta hagitocat unaltre jugador:
e es concedira un tir lliure directe a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara al seu equip amb una falta acumulable
e esconcedira un tir de penal si la infraccio es va cometre dins de ['area de penal de ['executor
del serveiise sancionara el seu equip amb una falta acumulable

Si la pilota no esta en joc i l'executor no ha posat la pilota al joc on s'ha de fer el servei de banda,
esgotant els 4 segons que marca larbitre
e faraelserveidebandaelmateix equip i s'amonestara 'infractor

Servei de banda executat pel porter

Sila pilota esta enjoc i el porter toca la pilota per segona vegada (excepte amb les mans) abans que
aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a l'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i el porter toca intencionadament la pilota amb les mans abans que aquesta
hagi tocat un altre jugador:

e silainfraccié vaocdrrer fora de 'area de penal del porter, es concedira un tir lliure directe a
l'equip adversari, que es llancara des del lloc on es va cometre la infraccid i es sancionara el
seu equip amb una falta acumulable

e silainfraccié va ocdrrer dins de ['area de penal del porter, es concedira un tir [liure indirecte
a l'equip adversari, que es llangara des de la linia de ['area de penal, en el punt més proper al
lloc on es va cometre la infraccio
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REGLA16 - EL SERVEI DE PORTERIA

Elserveide porteria és unaforma de reprendre el joc.

Es concedira un servei de porteria quan la pilota hagi travessat completament la linia de porteria, ja
sigui per terra o per aire, després d'haver tocat finalment a un jugador de l'equip atacant, i no s'hagi
marcat un gol conforme a la Regla 10.

No es podra anotar un gol directament d'un servei de porteria.

Posicio dels jugadors

Els jugadors adversaris hauran d'estar:
e enlasuperficie de jociforade ['area de penal de ['equip executor fins que la pilota estiguien
joc

Procediment
e el porter de l'equip defensor llancara la pilota amb les mans des de qualsevol punt de 'area
de penal
e el porter de 'equip defensor efectuara el servei en els quatre segons posteriors a estar en
disposicio d'executar-lo
e la pilota estara en joc amb prou feines hagi estat llancada directament fora de ['area de
penal pel porter de 'equip defensor

Infraccions i sancions

Sila pilota no és llangada directament fora de |'area de penal des de l'interior d'aquesta:
e es repetira el servei, el compte dels quatre segons continuara quan el porter estigui en
disposicio de tornar a executar-lo

Sila pilota esta enjoc iel porter toca la pilota per segona vegada (excepte amb les mans) abans que
aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Sila pilota esta en joc i el porter toca intencionadament la pilota amb la ma abans que aquesta hagi
tocat un altre jugador:

e silainfraccié vaocdrrer fora de l'area de penal del porter, es concedira un tir lliure directe a
l'equip contrari, que es llancara des del lloc on es va cometre la infraccid i se sancionara el
seu equip amb una falta acumulable

e silainfraccid va ocdrrer dins de l'area de penal del porter, es concedira un tir liure indirecte
a 'equip contrari, que es llancara des de la linia de |'area de penal, en el punt més proper al
lloc on es va cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i el porter la toca per segona vegada en el seu propi camp després que un
company ['hi hagi passat intencionadament sense que abans ['hagi tocat un adversari:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccid
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Sielserveide porteriano s'efectua en els quatre segons:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip contrari, que es llangara en la linia de l'area de
penal, en el punt més proper al lloc on es va cometre la infraccié

Sielserveide porteria s'efectua amb jugadors atacants a l'interior de ['area penal:
e esrepetira el serveide porteria si qualsevol dels jugadors atacants toca la pilota o impedeix
la correcta execucio del servei

Si el servei de porteria s'efectua més enlla de la linia divisoria del centre del camp (Aquesta norma
només és aplicable per a les categories de Cadet, Infantil, Alevi, Benjami, Prebenjami{ i Base Femeni):
e es concedira un tir lliure indirecte a l'equip contrari, que es llangara en la linia de mig camp,

en el punt per on la pilota va traspassar aquesta linia.

Si el porter no ha posat la pilota al joc i no disposa de la pilota esgotant els 4 segons que marca
larbitre

e faraelserveide porteria el mateix equip i s'amonestara l'infractor
Per a qualsevol altra infracci¢ d'aquesta regla:

e es repetira el servei de porteria. Si la infraccié ha estat comesa per |'equip executor, el

compte dels quatre segons continuara quan el porter estigui en disposicio de tornar a
executar-lo
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REGLA 17 - EL SERVEI DE CANTONADA
Elserveide cantonada és una forma de reprendre el joc.

Es concedira un servei de cantonada quan la pilota hagi travessat la linia de porteria, ja sigui per
terra o per aire, després d'haver tocat finalment un jugador de 'equip defensor, i no s'hagi marcat un
gol conforme a la Regla10.

Es podra anotar un gol directament d'un servei de cantonada, perd només contra |'equip contrari.
Posicio de la pilota i dels jugadors

La pilota haura d'estar:
e alinterior del quadrant de cantonada mes proper al punt en que la pilota va travessar la linia
de porteria

Els jugadors adversaris hauran d'estar:
e en la superficie de joc i @ un minim de 5 metres de l'area de cantonada fins que la pilota
estiguienjoc

Procediment
e lapilotahaura de ser xutada per un jugador de ['equip atacant
e l'equip executor haura d'efectuar el servei en els quatre segons posteriors a estar en
disposicio d'executar-lo
e lapilotaestaraenjocenelmoment enque siguixutada i entrien moviment

Infraccions i sancions

Sien executar un servei de cantonada un adversari es troba més a prop de la pilota del que estipula
la distancia reglamentaria:
e esrepetira el serveide cantonada per part del mateix equip i s'amonestara a l'infractor, tret
que es pugui aplicar ['avantatge o es cometi una infraccié sancionable amb un tir lliure o un
tir de penal per part de l'equip defensor

Siun adversaridistreu o destorba 'executor del servei de cantonada:
e seraamonestat per conducta antiesportiva

Sielserveide cantonada no s'efectua en els quatre segons:
e esconcediraunserveide porteria a l'equip contrari

Per a qualsevol altra infraccié del procediment o de la posicioé de la pilota:
e esrepetiraelservei

Si la infraccid ha estat comesa per ['equip executor, el compte dels quatre segons continuara quan
l'equip executor del servei de cantonada estigui en disposicio de tornar a efectuar-lo
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Serveide cantonada executat per qualsevol jugador, excepte el porter

Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca la pilota per segona vegada (excepte amb les
mans) abans que aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a 'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Si la pilota esta en joc i l'executor del servei toca intencionadament la pilota amb les mans abans
que la pilota hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure directe a l'equip contrari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio i se sancionara el seu equip amb una falta acumulable
e esconcedira un tir de penal si la infraccio es va cometre dins de ['area de penal de ['executor
del serveiise sancionara el seu equip amb una falta acumulable

Sila pilotano esta en joc i l'executor no ha posat la pilota al joc on s'ha de fer el servei de cantonada,
esgotant els 4 segons que marca l'arbitre
e faraelserveide cantonada el mateix equip i s'amonestara 'infractor

Servei de cantonada llancat pel porter

Si la pilota esta en joc i el porter toca la pilota per segona vegada (excepte amb la ma) abans que
aquesta hagi tocat un altre jugador:
e es concedira un tir lliure indirecte a l'equip adversari, que s'executara des del lloc on es va
cometre la infraccio

Sila pilota esta en joc i el porter toca intencionadament la pilota amb la ma abans que aquesta hagi
tocat un altre jugador:

e silainfraccié vaocaérrer fora de l'area de penal del porter, es concedira un tir lliure directe a
l'equip contrari, que es llancara des del lloc on es va cometre la infraccid i se sancionara el
seu equip amb una falta acumulable

e silainfraccié va ocdrrer dins de ['area de penal del porter, es concedira un tir liure indirecte
a l'equip contrari, que es llancara en la linia de l'area penal, en el punt mes proper al lloc on es
va cometre la infraccid
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